
虐待老人的信号
老年虐待是一种会导致、以及造成对老年人的伤害和危害的故意行为或
不作为。常见的老年虐待类型包括对身体、性、情感/心理或经济虐待，
以及忽视与自我忽视。老年虐待会影响各个年龄、身份和背景的人。

受虐待的信号有哪些?

身体信号

当您发现，立即举报存在或可能的虐待:

您可以向成人保护服务（APS）长期护理监督等部门举报。举报联系方式： 致电 1-800-677-1116 或访问
www.eldercare.acl.gov. 如遇紧急情况, 致电 911 或当地警察电话。

不再当旁观者，反对虐待老人。 
你可以带来改变。
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你知道吗?
每年有十分之一居住在社区的
老年人曾遭受虐待。

三分之一的认知障碍老年人層
遭受虐待。

脱水或非
正常的体重

减轻

缺少日常生活
用品（眼镜，助
行器或药物）

原因不明的伤
口、瘀伤或溃疡

被撕破、染污
或带血的内衣

医疗需求没
有被满足

无法解释的
性传播疾病

情绪和行为信号

恐惧或焦虑感增加 被朋友或家人孤立 行为或睡眠异常变化 不再参加日常活动

经济信号

财务文件上的欺诈性签名 不正常或突然改变的支出模式 账单拖欠


